
LEZIONE SUL RITARDO EVITABILE 

COS’E’ L’INFARTO MIOCARDICO? 

- il ruolo del cuore nel nostro organismo  

- le coronarie e le fasi della malattia coronarica 

- cosa succede al cuore a causa dell’infarto? 

- i fattori di rischio 

- le cause scatenanti 

COME SI AVVERTE L’INFARTO MIOCARDICO? 

- il dolore 

- gli altri sintomi di accompagnamento 

- sintomi  di presentazione meno frequenti 

COME SI CURA L’INFARTO OGGI? 

- riaprire prima possibile la coronaria occlusa – la rete dei 
soccorsi (organizzazione del percorso a Lodi) 

- mettere al riparo dalle complicazioni più gravi della fase 
iperacuta – i DAE 

COSA FARE QUANDO UNA PERSONA AVVERTE L’INIZIO DELL’INFARTO? 

- chiamare subito il 118 (cenni alla situazione attuale) 

- non chiamare il Medico di famiglia, non andare da soli o 
portare la persona al PS, non perdere tempo 

- cosa fare in caso di arresto cardiaco? 

LE COMPLICANZE  DELL’INFARTO 

- aritmie: fibrillazione ventricolare, asistolia 

- rottura del cuore, scompenso 

COME SI CURA L’ARRESTO CARDIACO? 

- il DAE 

- esempio  di utilizzo del DAE con manichino 

 


